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Catedra de Matematică
PLANIFICARE CALENDARISTICĂ
Anul școlar 2026 – 2027
Profesor: Dobre Andrei Octavian
Disciplina: Matematică
Clasa: a IX-a
Filiera / Profilul / Specializarea: teoretică / real / științe ale naturii
Număr de ore pe săptămână: 3 ore (2 ore trunchi comun + 1 oră curriculum de specialitate) – total 98 de ore
Programa școlară: Matematică – TC + CS, clasele a IX-a – a XII-a, filiera teoretică, profilul real, specializarea științe ale naturii (planuri-cadru: OMEC nr. 4350/2025), cu aplicare din anul școlar 2026-2027
„Școala altfel": 15 – 19 februarie 2027         •         „Săptămâna verde": 22 – 26 martie 2027         •         Vacanța mobilă: 22 – 26 februarie 2027

	Nr. crt.
	Unitatea de învățare
	Competențe specifice
	Conținuturi abordate în săptămâna respectivă
	Nr. ore
	Săptămâna / Perioada
	Observații

	MODULUL 1  •  07.09.2026 – 23.10.2026  •  7 săptămâni / 21 de ore

	1
	Recapitulare inițială.
Evaluare inițială
	—
	•  Mulțimi de numere. Calcul algebric; formule de calcul prescurtat
•  Ecuații, inecuații și sisteme de gradul I. Relații metrice în triunghiul dreptunghic
•  Test de evaluare inițială
	3
	S1
07 – 11.09.2026
	Analiza rezultatelor; plan de activități remediale

	2
	U1. Mulțimea numerelor reale
(9 ore)
	IX.CS.1.1
IX.CS.2.1
IX.CS.3.1
IX.CS.4.1
IX.CS.5.1
IX.CS.6.1
	•  Structura algebrică a mulțimii ℝ: operații algebrice cu numere reale, proprietăți
•  Formule de calcul prescurtat: (a ± b)³, a³ + b³, a³ − b³
•  Exerciții de calcul cu formulele de calcul prescurtat
	3
	S2
14 – 18.09.2026
	

	3
	(continuare)
	IX.CS.1.1
IX.CS.2.1
IX.CS.3.1
IX.CS.4.1
IX.CS.5.1
IX.CS.6.1
	•  Raționalizarea numitorilor de forma a ± √b, b > 0
•  Modulul unui număr real; proprietăți; interpretare geometrică (distanța pe axă)
•  Exerciții și probleme care implică modulul unui număr real
	3
	S3
21 – 25.09.2026
	

	4
	(continuare)
	IX.CS.1.1
IX.CS.2.1
IX.CS.3.1
IX.CS.4.1
IX.CS.5.1
IX.CS.6.1
	•  Structura de ordine: compararea și ordonarea numerelor reale
•  Aproximări prin lipsă și prin adaos. Partea întreagă și partea fracționară
•  Recapitulare. TEST DE EVALUARE SUMATIVĂ – Mulțimea numerelor reale
	3
	S4
28.09 – 02.10.2026
	Aplicație: modelarea erorilor de măsurare din experimentele de fizică și chimie

	5
	U2. Elemente de logică matematică
(6 ore)
	IX.CS.1.2
IX.CS.2.2
IX.CS.3.2
IX.CS.4.2
IX.CS.5.2
IX.CS.6.2
	•  Propoziții și predicate; operații logice: negația, conjuncția, disjuncția, implicația, echivalența; cuantificatori; reguli de negare; metoda reducerii la absurd
•  Metoda inducției matematice – etapele demonstrației
•  Inducție matematică: demonstrarea unor identități și sume
	3
	S5
05 – 09.10.2026
	Capitol comprimat la minimum; inducției i se alocă 4 ore. 5 octombrie – zi liberă; orele se comasează

	6
	(continuare)
	IX.CS.1.2
IX.CS.2.2
IX.CS.3.2
IX.CS.4.2
IX.CS.5.2
IX.CS.6.2
	•  Inducție matematică: inegalități
•  Inducție matematică: proprietăți de divizibilitate și relații de recurență
•  Recapitulare. TEST DE EVALUARE SUMATIVĂ – Elemente de logică matematică
	3
	S6
12 – 16.10.2026
	Se prezintă și contraexemple (proprietăți false sugerate de cazuri particulare)

	7
	U3. Polinoame cu coeficienți reali
(9 ore)
	IX.CS.1.3
IX.CS.2.3
IX.CS.3.3
IX.CS.4.3
IX.CS.5.3
IX.CS.6.3
	•  Forma algebrică a unui polinom: grad, coeficienți, termeni
•  Adunarea și înmulțirea polinoamelor; înmulțirea unui polinom cu un scalar
•  Valoarea unui polinom într-un punct; funcția polinomială
	3
	S7
19 – 23.10.2026
	

	VACANȚĂ:  26 – 30 octombrie 2026

	MODULUL 2  •  02.11.2026 – 18.12.2026  •  7 săptămâni / 21 de ore

	8
	(continuare)
	IX.CS.1.3
IX.CS.2.3
IX.CS.3.3
IX.CS.4.3
IX.CS.5.3
IX.CS.6.3
	•  Teorema împărțirii cu rest pentru polinoame
•  Algoritmul de împărțire a polinoamelor – exerciții
•  Divizibilitatea polinoamelor: definiție și proprietăți
	3
	S8
02 – 06.11.2026
	

	9
	(continuare)
	IX.CS.1.3
IX.CS.2.3
IX.CS.3.3
IX.CS.4.3
IX.CS.5.3
IX.CS.6.3
	•  Rădăcini reale ale polinoamelor. Teorema lui Bézout
•  Schema lui Horner. Rădăcini întregi și raționale ale polinoamelor cu coeficienți întregi
•  Recapitulare. TEST DE EVALUARE SUMATIVĂ – Polinoame cu coeficienți reali
	3
	S9
09 – 13.11.2026
	Aplicații: modelarea polinomială a unor curbe experimentale

	10
	U4. Progresii aritmetice și progresii geometrice
(12 ore)
	IX.CS.1.4
IX.CS.2.4
IX.CS.3.4
IX.CS.4.4
IX.CS.5.4
IX.CS.6.4
	•  Șiruri de numere reale; moduri de definire
•  Dobânda simplă. Progresia aritmetică: definiție, rația
•  Determinarea termenului general al unei progresii aritmetice
	3
	S10
16 – 20.11.2026
	Educație financiară

	11
	(continuare)
	IX.CS.1.4
IX.CS.2.4
IX.CS.3.4
IX.CS.4.4
IX.CS.5.4
IX.CS.6.4
	•  Suma primilor n termeni ai unei progresii aritmetice
•  Probleme cu progresii aritmetice
•  Aplicații: economii lunare, evoluții liniare, măsurători repetate
	3
	S11
23 – 27.11.2026
	

	12
	(continuare)
	IX.CS.1.4
IX.CS.2.4
IX.CS.3.4
IX.CS.4.4
IX.CS.5.4
IX.CS.6.4
	•  Dobânda compusă. Progresia geometrică: definiție, rația
•  Determinarea termenului general al unei progresii geometrice
•  Suma primilor n termeni ai unei progresii geometrice
	3
	S12
30.11 – 04.12.2026
	30.11 și 01.12 – zile nelucrătoare; orele se comasează

	13
	(continuare)
	IX.CS.1.4
IX.CS.2.4
IX.CS.3.4
IX.CS.4.4
IX.CS.5.4
IX.CS.6.4
	•  Aplicații: dinamica populației, creșterea bacteriană, dezintegrarea radioactivă
•  Creștere liniară vs. creștere exponențială. Recapitulare
•  TEST DE EVALUARE SUMATIVĂ – Progresii aritmetice și geometrice
	3
	S13
07 – 11.12.2026
	Conexiuni cu biologia, chimia și fizica

	14
	U5. Geometrie analitică
(15 ore)
	IX.CS.1.5
IX.CS.2.5
IX.CS.3.5
IX.CS.4.5
IX.CS.5.5
IX.CS.6.5
	•  Reper cartezian în plan; coordonatele carteziene ale unui punct
•  Distanța dintre două puncte în plan
•  Coordonatele mijlocului unui segment
	3
	S14
14 – 18.12.2026
	

	VACANȚA DE IARNĂ:  19 decembrie 2026 – 10 ianuarie 2027

	MODULUL 3  •  11.01.2027 – 19.02.2027  •  6 săptămâni (5 de curs + „Școala altfel") / 15 ore

	15
	(continuare)
	IX.CS.1.5
IX.CS.2.5
IX.CS.3.5
IX.CS.4.5
IX.CS.5.5
IX.CS.6.5
	•  Panta unei drepte (ca raport)
•  Ecuația dreptei care trece printr-un punct dat și are panta dată
•  Ecuația dreptei care trece prin două puncte date
	3
	S15
11 – 15.01.2027
	

	16
	(continuare)
	IX.CS.1.5
IX.CS.2.5
IX.CS.3.5
IX.CS.4.5
IX.CS.5.5
IX.CS.6.5
	•  Intersecțiile dreptei cu axele de coordonate
•  Pozițiile relative ale unei drepte față de axele de coordonate
•  Pozițiile relative a două drepte; condiții de paralelism și perpendicularitate
	3
	S16
18 – 22.01.2027
	

	17
	(continuare)
	IX.CS.1.5
IX.CS.2.5
IX.CS.3.5
IX.CS.4.5
IX.CS.5.5
IX.CS.6.5
	•  Coliniaritatea a trei puncte
•  Ecuația cercului de centru și rază date
•  Pozițiile relative ale unei drepte față de un cerc
	3
	S17
25 – 29.01.2027
	

	18
	(continuare)
	IX.CS.1.5
IX.CS.2.5
IX.CS.3.5
IX.CS.4.5
IX.CS.5.5
IX.CS.6.5
	•  Reprezentări și explorări cu instrumente digitale (GeoGebra, Desmos); efectul modificării parametrilor
•  Modelarea unor situații din științele naturii; recapitulare
•  TEST DE EVALUARE SUMATIVĂ – Geometrie analitică
	3
	S18
01 – 05.02.2027
	Aplicații: traiectorii în fizică, localizare geografică

	19
	U6. Funcții – observarea proprietăților prin lecturi grafice
(21 de ore)
	IX.CS.1.6
IX.CS.2.6
IX.CS.3.6
IX.CS.4.6
IX.CS.5.6
IX.CS.6.6
	•  Funcția afină: reprezentare grafică, monotonie, semn
•  Intersecțiile graficului cu axele; interpretarea geometrică a soluțiilor ecuației f(x) = m
•  Funcția afină în contexte practice (relații liniare determinate experimental)
	3
	S19
08 – 12.02.2027
	Proprietățile funcțiilor se observă pe reprezentări grafice obținute digital

	S20  •  15 – 19 februarie 2027  •  „ȘCOALA ALTFEL"

	VACANȚA MOBILĂ (la decizia I.Ș.J. Prahova):  22 – 26 februarie 2027

	MODULUL 4  •  01.03.2027 – 23.04.2027  •  8 săptămâni (7 de curs + „Săptămâna verde") / 21 de ore

	20
	(continuare)
	IX.CS.1.6
IX.CS.2.6
IX.CS.3.6
IX.CS.4.6
IX.CS.5.6
IX.CS.6.6
	•  Funcția de gradul al doilea: reprezentare grafică, vârful parabolei, axa de simetrie
•  Monotonie, punct de extrem, mulțimea valorilor funcției
•  Semnul funcției; soluțiile ecuațiilor f(x) = m și f(x) = g(x) – interpretare geometrică
	3
	S21
01 – 05.03.2027
	

	21
	(continuare)
	IX.CS.1.6
IX.CS.2.6
IX.CS.3.6
IX.CS.4.6
IX.CS.5.6
IX.CS.6.6
	•  Funcții obținute prin înmulțirea și împărțirea funcțiilor afine
•  Compunerea cu funcții afine și cu funcții de gradul al doilea
•  Lecturi grafice comparative; translații verticale și orizontale
	3
	S22
08 – 12.03.2027
	

	22
	(continuare)
	IX.CS.1.6
IX.CS.2.6
IX.CS.3.6
IX.CS.4.6
IX.CS.5.6
IX.CS.6.6
	•  Funcția putere cu exponent întreg pozitiv: grafic, monotonie, paritate
•  Funcția putere cu exponent întreg negativ; comportament asimptotic
•  Exerciții de lectură grafică; recapitulare parțială
	3
	S23
15 – 19.03.2027
	

	S24  •  22 – 26 martie 2027  •  „SĂPTĂMÂNA VERDE"

	23
	(continuare)
	IX.CS.1.6
IX.CS.2.6
IX.CS.3.6
IX.CS.4.6
IX.CS.5.6
IX.CS.6.6
	•  Funcția radical de ordin 2: domeniu, grafic, monotonie
•  Funcția radical de ordin 3: domeniu, grafic, monotonie
•  Ecuații cu radicali rezolvate grafic și algebric
	3
	S25
29.03 – 02.04.2027
	

	24
	(continuare)
	IX.CS.1.6
IX.CS.2.6
IX.CS.3.6
IX.CS.4.6
IX.CS.5.6
IX.CS.6.6
	•  Funcția exponențială: grafic, monotonie, comportament asimptotic
•  Numărul irațional e. Creșterea exponențială în contexte practice
•  Logaritmi: definiție, proprietăți; logaritmul natural și logaritmul zecimal
	3
	S26
05 – 09.04.2027
	Aplicații: creșterea populației, procese radioactive

	25
	(continuare)
	IX.CS.1.6
IX.CS.2.6
IX.CS.3.6
IX.CS.4.6
IX.CS.5.6
IX.CS.6.6
	•  Funcția logaritmică: grafic, monotonie; scări logaritmice (scara Richter, decibeli, pH)
•  Recapitulare și sistematizare
•  TEST DE EVALUARE SUMATIVĂ – Funcții
	3
	S27
12 – 16.04.2027
	

	26
	U7. Elemente de trigonometrie și aplicații ale trigonometriei în geometrie
(20 de ore)
	IX.CS.1.7
IX.CS.2.7
IX.CS.3.7
IX.CS.4.7
IX.CS.5.7
IX.CS.6.7
	•  Cercul trigonometric. Măsuri în grade și în radiani; puncte asociate numerelor reale
•  Funcțiile sinus și cosinus pe intervalul [0, 2π]. Semnul pe cadrane
•  Deducerea valorilor funcțiilor trigonometrice pentru 0, π/6, π/4, π/3, π/2, π, 3π/2, 2π
	3
	S28
19 – 23.04.2027
	

	VACANȚA DE PRIMĂVARĂ:  24 aprilie – 4 mai 2027   (1 mai; 2 – 3 mai – Sfintele Paști)

	MODULUL 5  •  05.05.2027 – 18.06.2027  •  7 săptămâni / 20 de ore

	27
	(continuare)
	IX.CS.1.7
IX.CS.2.7
IX.CS.3.7
IX.CS.4.7
IX.CS.5.7
IX.CS.6.7
	•  Funcția tangentă pe intervalul [0, 2π] \ {π/2, 3π/2}; valori particulare
•  Reprezentarea grafică a funcțiilor sinus, cosinus și tangentă cu instrumente digitale
	2
	S29
05 – 07.05.2027
	Săptămână parțială: 5 mai este prima zi de curs după vacanța de primăvară (3 zile lucrătoare)

	28
	(continuare)
	IX.CS.1.7
IX.CS.2.7
IX.CS.3.7
IX.CS.4.7
IX.CS.5.7
IX.CS.6.7
	•  Formula fundamentală a trigonometriei: sin²x + cos²x = 1
•  Formule de reducere: sin(π − x), sin(π + x), sin(2π − x)
•  Formule de reducere: cos(π − x), cos(π + x), cos(2π − x)
	3
	S30
10 – 14.05.2027
	Toate formulele se argumentează folosind cercul trigonometric

	29
	(continuare)
	IX.CS.1.7
IX.CS.2.7
IX.CS.3.7
IX.CS.4.7
IX.CS.5.7
IX.CS.6.7
	•  Formule de reducere: sin(π/2 − x) = cos x, cos(π/2 − x) = sin x; tg(π + x), tg(π − x)
•  Exerciții de calcul cu formulele trigonometrice de bază
•  Formulele de adunare sin(a ± b), cos(a ± b) și de dublu unghi sin 2a, cos 2a
	3
	S31
17 – 21.05.2027
	Formulele de adunare și de dublu unghi sunt cerute de IX.CS.3.7

	30
	(continuare)
	IX.CS.1.7
IX.CS.2.7
IX.CS.3.7
IX.CS.4.7
IX.CS.5.7
IX.CS.6.7
	•  Teorema cosinusului: demonstrație
•  Aplicații ale teoremei cosinusului
•  Teorema sinusurilor: demonstrație și aplicații
	3
	S32
24 – 28.05.2027
	

	31
	(continuare)
	IX.CS.1.7
IX.CS.2.7
IX.CS.3.7
IX.CS.4.7
IX.CS.5.7
IX.CS.6.7
	•  Rezolvarea triunghiurilor oarecare
•  Aria triunghiului – formule diverse; alegerea metodei optime
•  Ariile unor suprafețe poligonale
	3
	S33
31.05 – 04.06.2027
	1 iunie – zi nelucrătoare; ora se comasează

	32
	(continuare)
	IX.CS.1.7
IX.CS.2.7
IX.CS.3.7
IX.CS.4.7
IX.CS.5.7
IX.CS.6.7
	•  Măsurători indirecte: distanțe și înălțimi. Aplicații în astronomie, navigație, construcții
•  Recapitulare și sistematizare
•  TEST DE EVALUARE SUMATIVĂ – Elemente de trigonometrie
	3
	S34
07 – 11.06.2027
	Valorile funcțiilor trigonometrice se pot obține din tabele sau cu mijloace digitale

	33
	Recapitulare finală
și sistematizare
(3 ore)
	toate
	•  Sinteză: numere reale, logică matematică, polinoame, progresii
•  Sinteză: geometrie analitică, funcții, trigonometrie
•  Evaluare finală. Analiza rezultatelor
	3
	S35
14 – 18.06.2027
	

	ÎNCHEIEREA CURSURILOR:  18 iunie 2027

	TOTAL
	98
	33 săptămâni de curs
	din 35 de săptămâni de școală


PRECIZĂRI
1. Fiecare rând corespunde unei singure săptămâni de curs, cu conținuturile care se abordează în cele 3 ore ale săptămânii respective. Ordinea temelor în interiorul săptămânii se stabilește după orarul clasei.
2. Repartizarea orelor pe unități de învățare – total 98 de ore: recapitulare și evaluare inițială 3; mulțimea numerelor reale 9; elemente de logică matematică 6; polinoame cu coeficienți reali 9; progresii aritmetice și geometrice 12; geometrie analitică 15; funcții 21; elemente de trigonometrie și aplicații ale trigonometriei în geometrie 20; recapitulare finală 3.
3. Elementele de logică matematică au fost comprimate la 6 ore, din care 4 ore sunt alocate exclusiv metodei inducției matematice (S5 – S6). Propozițiile, predicatele, operațiile logice, cuantificatorii, regulile de negare și reducerea la absurd sunt tratate într-o singură oră de predare și se reiau apoi, ca instrumente de lucru, pe tot parcursul anului – în redactarea demonstrațiilor, la ecuațiile cu module și cu radicali, în teorema împărțirii cu rest și în argumentarea rezultatelor de trigonometrie.
4. Orele economisite au fost transferate la capitolul de trigonometrie, care primește 20 de ore (S28 – S34). Programa de clasa a IX-a pentru specializarea științe ale naturii nu include ecuațiile trigonometrice – acestea apar în programa de clasa a X-a („Funcții trigonometrice directe și inverse: definire, proprietăți; ecuații trigonometrice"). Orele suplimentare au fost alocate deducerii și exersării formulelor trigonometrice de bază, formulelor de adunare și de dublu unghi (cerute de competența IX.CS.3.7), precum și aplicațiilor teoremei cosinusului și teoremei sinusurilor.
5. Fiecare unitate de învățare se încheie cu recapitulare și un test de evaluare sumativă, marcat cu majuscule în tabel. Unitățile sunt dimensionate astfel încât fiecare să se încheie exact la finalul unei săptămâni: S4, S6, S9, S13, S18, S27, S34.
6. „Școala altfel": 15 – 19 februarie 2027 (S20).  „Săptămâna verde": 22 – 26 martie 2027 (S24).  Vacanța mobilă de o săptămână: 22 – 26 februarie 2027, la decizia I.Ș.J. Prahova.
7. Săptămâna S29 (5 – 7 mai 2027) are numai 3 zile lucrătoare, fiind prima după vacanța de primăvară; îi sunt alocate 2 ore. În săptămânile S5 (5 octombrie), S12 (30 noiembrie, 1 decembrie) și S33 (1 iunie) numărul de ore efectiv realizate depinde de poziția orelor în orar; diferențele se recuperează prin comasare, din rezerva de timp a disciplinei (cca 25% din bugetul total, conform programei).
8. Toate formulele trigonometrice se argumentează utilizând cercul trigonometric. În aplicațiile trigonometriei în geometrie, valorile funcțiilor trigonometrice se pot obține din tabele ori cu mijloace digitale.
9. Proprietățile funcțiilor se observă pe reprezentări grafice obținute cu instrumente digitale (GeoGebra, Desmos) sau furnizate în format tipărit, conform notei din programă. Evaluarea are dimensiune preponderent formativă: observare sistematică, probe grafice, portofolii digitale, proiecte interdisciplinare cu biologia, chimia și fizica.

	Profesor,
Dobre Andrei Octavian
.................................
	Responsabil comisie metodică,

.................................
	Director,

.................................



