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Catedra de Matematică
PLANIFICARE CALENDARISTICĂ
Anul școlar 2026 – 2027
Profesor: Dobre Andrei Octavian
Disciplina: Matematică
Clasa: a IX-a
Filiera / Profilul / Specializarea: teoretică / real / matematică-informatică
Număr de ore pe săptămână: 4 ore (2 ore trunchi comun + 2 ore curriculum de specialitate) – total 130 de ore
Programa școlară: Matematică – TC + CS, clasele a IX-a – a XII-a, filiera teoretică, profilul real, specializarea matematică-informatică (planuri-cadru: OMEC nr. 4350/2025), cu aplicare din anul școlar 2026-2027
„Școala altfel": 15 – 19 februarie 2027         •         „Săptămâna verde": 22 – 26 martie 2027         •         Vacanța mobilă: 22 – 26 februarie 2027

	Nr. crt.
	Unitatea de învățare
	Competențe specifice
	Conținuturi abordate în săptămâna respectivă
	Nr. ore
	Săptămâna / Perioada
	Observații

	MODULUL 1  •  07.09.2026 – 23.10.2026  •  7 săptămâni / 28 ore

	1
	Recapitulare inițială.
Evaluare inițială
	—
	•  Mulțimi de numere. Calcul algebric; formule de calcul prescurtat
•  Ecuații, inecuații și sisteme de gradul I. Rapoarte, proporții, procente
•  Relații metrice în triunghiul dreptunghic. Asemănare. Arii
•  Test de evaluare inițială
	4
	S1
07 – 11.09.2026
	Analiza rezultatelor; plan de activități remediale

	2
	U1. Elemente de logică matematică
(8 ore)
	IX.CS.1.1
IX.CS.2.1
IX.CS.3.1
IX.CS.4.1
IX.CS.5.1
IX.CS.6.1
	•  Propoziții, predicate; operații cu propoziții și predicate: negația, conjuncția, disjuncția, implicația, echivalența
•  Cuantificatorul existențial și cel universal; reguli de negare; reducerea la absurd
•  Metoda inducției matematice – etapele demonstrației
•  Inducție matematică: demonstrarea unor identități și sume
	4
	S2
14 – 18.09.2026
	Calculul propozițional se ilustrează cu exemple concrete simple. Inducția: 4 ore

	3
	(continuare)
	IX.CS.1.1
IX.CS.2.1
IX.CS.3.1
IX.CS.4.1
IX.CS.5.1
IX.CS.6.1
	•  Inducție matematică: inegalități
•  Inducție matematică: proprietăți de divizibilitate și relații de recurență
•  Recapitulare și sistematizare
•  TEST DE EVALUARE SUMATIVĂ – Elemente de logică matematică
	4
	S3
21 – 25.09.2026
	Se prezintă și contraexemple (proprietăți false sugerate de cazuri particulare)

	4
	U2. Șiruri și progresii
(20 de ore)
	IX.CS.1.2
IX.CS.2.2
IX.CS.3.2
IX.CS.4.2
IX.CS.5.2
IX.CS.6.2
	•  Șiruri de numere reale; moduri de definire
•  Șiruri definite prin recurență. Monotonie și mărginire – abordare intuitivă
•  Progresia aritmetică: definiție, rația, termenul general
•  Caracterizarea prin relația dintre trei termeni consecutivi
	4
	S4
28.09 – 02.10.2026
	

	5
	(continuare)
	IX.CS.1.2
IX.CS.2.2
IX.CS.3.2
IX.CS.4.2
IX.CS.5.2
IX.CS.6.2
	•  Suma primilor n termeni ai unei progresii aritmetice
•  Probleme cu progresii aritmetice
•  Progresia geometrică: definiție, rația, termenul general
•  Caracterizare. Condiția ca n numere să fie în progresie
	4
	S5
05 – 09.10.2026
	5 octombrie – Ziua educației (zi liberă); orele se comasează

	6
	(continuare)
	IX.CS.1.2
IX.CS.2.2
IX.CS.3.2
IX.CS.4.2
IX.CS.5.2
IX.CS.6.2
	•  Suma primilor n termeni ai unei progresii geometrice
•  Aplicație: deducerea formulei aⁿ − bⁿ
•  Probleme mixte cu progresii aritmetice și geometrice
•  Dobândă simplă și dobândă compusă – modelare cu progresii
	4
	S6
12 – 16.10.2026
	Educație financiară

	7
	(continuare)
	IX.CS.1.2
IX.CS.2.2
IX.CS.3.2
IX.CS.4.2
IX.CS.5.2
IX.CS.6.2
	•  Dinamica unei populații. Creștere liniară vs. creștere exponențială
•  Aplicații interdisciplinare: amortizare, dezintegrare, procese iterative
•  Sume calculate prin metoda telescopică
•  Generarea și analiza șirurilor cu instrumente digitale
	4
	S7
19 – 23.10.2026
	Foaie de calcul / GeoGebra / asistent IA, cu validare critică

	VACANȚĂ:  26 – 30 octombrie 2026

	MODULUL 2  •  02.11.2026 – 18.12.2026  •  7 săptămâni / 28 ore

	8
	(continuare)
	IX.CS.1.2
IX.CS.2.2
IX.CS.3.2
IX.CS.4.2
IX.CS.5.2
IX.CS.6.2
	•  Probleme de aprofundare, specifice profilului (CS)
•  Modelare în contexte practice (economie, biologie, ecologie)
•  Recapitulare și sistematizare
•  TEST DE EVALUARE SUMATIVĂ – Șiruri și progresii
	4
	S8
02 – 06.11.2026
	

	9
	U3. Funcții.
Proprietăți generale ale funcțiilor
(24 de ore)
	IX.CS.1.3
IX.CS.2.3
IX.CS.3.3
IX.CS.4.3
IX.CS.5.3
IX.CS.6.3
	•  Noțiunea de funcție; moduri de descriere. Funcții egale
•  Domeniu, codomeniu, imaginea unei funcții. Restricții
•  Graficul unei funcții; reprezentare pe submulțimi ale lui ℝ
•  Funcții definite pe ramuri. Funcția modul
	4
	S9
09 – 13.11.2026
	

	10
	(continuare)
	IX.CS.1.3
IX.CS.2.3
IX.CS.3.3
IX.CS.4.3
IX.CS.5.3
IX.CS.6.3
	•  Funcția parte întreagă și funcția parte fracționară
•  Intersecția graficului cu axele. Drepte x = m și y = m
•  Semnul unei funcții numerice. Tabelul de semn
•  Interpretarea geometrică a soluțiilor ecuației f(x) = m
	4
	S10
16 – 20.11.2026
	

	11
	(continuare)
	IX.CS.1.3
IX.CS.2.3
IX.CS.3.3
IX.CS.4.3
IX.CS.5.3
IX.CS.6.3
	•  Interpretarea geometrică a soluțiilor ecuației f(x) = g(x)
•  Lecturi grafice în contexte practice
•  Monotonia unei funcții. Rata de variație
•  Mărginirea unei funcții
	4
	S11
23 – 27.11.2026
	

	12
	(continuare)
	IX.CS.1.3
IX.CS.2.3
IX.CS.3.3
IX.CS.4.3
IX.CS.5.3
IX.CS.6.3
	•  Paritate și imparitate. Simetria graficului
•  Convexitate și concavitate. Lecturi grafice
•  Operații cu funcții: sumă, diferență, produs, raport
•  Compunerea funcțiilor
	4
	S12
30.11 – 04.12.2026
	30.11 și 01.12 – zile nelucrătoare; orele se comasează

	13
	(continuare)
	IX.CS.1.3
IX.CS.2.3
IX.CS.3.3
IX.CS.4.3
IX.CS.5.3
IX.CS.6.3
	•  Funcții injective. Interpretare geometrică
•  Funcții surjective. Funcții bijective
•  Funcții inversabile. Condiția necesară și suficientă de inversabilitate
•  Determinarea inversei. Graficele funcțiilor f și f⁻¹
	4
	S13
07 – 11.12.2026
	

	14
	(continuare)
	IX.CS.1.3
IX.CS.2.3
IX.CS.3.3
IX.CS.4.3
IX.CS.5.3
IX.CS.6.3
	•  Exerciții de sinteză; lecturi grafice cu instrumente digitale
•  Probleme de aprofundare, specifice profilului (CS)
•  Recapitulare și sistematizare
•  TEST DE EVALUARE SUMATIVĂ – Funcții. Proprietăți generale
	4
	S14
14 – 18.12.2026
	

	VACANȚA DE IARNĂ:  19 decembrie 2026 – 10 ianuarie 2027

	MODULUL 3  •  11.01.2027 – 19.02.2027  •  6 săptămâni (5 de curs + „Școala altfel") / 20 ore

	15
	U4. Funcția de gradul al doilea
(20 de ore)
	IX.CS.1.3
IX.CS.2.3
IX.CS.3.3
IX.CS.4.3
IX.CS.5.3
IX.CS.6.3
	•  Funcția de gradul al doilea. Forma canonică
•  Deducerea formulelor de rezolvare a ecuației de gradul al doilea
•  Reprezentarea grafică a parabolei. Vârful și axa de simetrie
•  Intersecțiile graficului cu axele de coordonate
	4
	S15
11 – 15.01.2027
	

	16
	(continuare)
	IX.CS.1.3
IX.CS.2.3
IX.CS.3.3
IX.CS.4.3
IX.CS.5.3
IX.CS.6.3
	•  Monotonia funcției de gradul al doilea. Punctul de extrem
•  Probleme de maxim și de minim în contexte practice
•  Semnul funcției de gradul al doilea. Poziția parabolei față de axa Ox
•  Tabelul de semn – exerciții
	4
	S16
18 – 22.01.2027
	Modelare: optimizare de costuri, arii maxime

	17
	(continuare)
	IX.CS.1.3
IX.CS.2.3
IX.CS.3.3
IX.CS.4.3
IX.CS.5.3
IX.CS.6.3
	•  Inecuații de gradul al doilea studiate pe ℝ
•  Inecuații de gradul al doilea pe intervale. Interpretare geometrică
•  Sisteme de inecuații. Probleme cu parametru
•  Relațiile lui Viète
	4
	S17
25 – 29.01.2027
	

	18
	(continuare)
	IX.CS.1.3
IX.CS.2.3
IX.CS.3.3
IX.CS.4.3
IX.CS.5.3
IX.CS.6.3
	•  Expresii simetrice; semnul rădăcinilor
•  Ecuații de gradul al doilea cu parametru
•  Sisteme formate dintr-o ecuație de gradul I și una de gradul al II-lea
•  Interpretare geometrică
	4
	S18
01 – 05.02.2027
	Accent pe metoda substituției și pe conjuncția logică

	19
	(continuare)
	IX.CS.1.3
IX.CS.2.3
IX.CS.3.3
IX.CS.4.3
IX.CS.5.3
IX.CS.6.3
	•  Sisteme omogene
•  Sisteme simetrice
•  Recapitulare și sistematizare
•  TEST DE EVALUARE SUMATIVĂ – Funcția de gradul al doilea
	4
	S19
08 – 12.02.2027
	

	S20  •  15 – 19 februarie 2027  •  „ȘCOALA ALTFEL"

	VACANȚA MOBILĂ (la decizia I.Ș.J. Prahova):  22 – 26 februarie 2027

	MODULUL 4  •  01.03.2027 – 23.04.2027  •  8 săptămâni (7 de curs + „Săptămâna verde") / 28 ore

	20
	U5. Funcția putere cu exponent întreg. Funcția radical
(12 ore)
	IX.CS.1.3
IX.CS.2.3
IX.CS.3.3
IX.CS.4.3
IX.CS.5.3
IX.CS.6.3
	•  Funcția putere cu exponent natural: monotonie, injectivitate; grafic
•  Funcția putere cu exponent întreg negativ. Proporționalitatea inversă
•  Radicali de ordin n: existență și definiție
•  Operații cu radicali. Proprietățile radicalilor
	4
	S21
01 – 05.03.2027
	Surjectivitatea funcției putere se justifică intuitiv

	21
	(continuare)
	IX.CS.1.3
IX.CS.2.3
IX.CS.3.3
IX.CS.4.3
IX.CS.5.3
IX.CS.6.3
	•  Expresii conjugate. Raționalizarea numitorilor
•  Funcția radical. Proprietăți, reprezentare grafică
•  Ecuații iraționale de tipul √f(x) = g(x); echivalențe
•  Ecuații cu radicali de ordinul al treilea; ecuații reductibile
	4
	S22
08 – 12.03.2027
	

	22
	(continuare)
	IX.CS.1.3
IX.CS.2.3
IX.CS.3.3
IX.CS.4.3
IX.CS.5.3
IX.CS.6.3
	•  Inecuații cu radicali de tipul √f(x) ≤ g(x)
•  Inecuații cu radicali de tipul √f(x) ≥ g(x). Sisteme
•  Recapitulare. Aplicații interdisciplinare (fizică, informatică)
•  TEST DE EVALUARE SUMATIVĂ – Funcția putere. Funcția radical
	4
	S23
15 – 19.03.2027
	

	S24  •  22 – 26 martie 2027  •  „SĂPTĂMÂNA VERDE"

	23
	U6. Funcții trigonometrice.
Ecuații trigonometrice
(26 de ore)
	IX.CS.1.4
IX.CS.2.4
IX.CS.3.4
IX.CS.4.4
IX.CS.5.4
IX.CS.6.4
	•  Cercul trigonometric. Măsuri în grade și în radiani
•  Puncte asociate numerelor reale. Cadrane
•  Funcțiile sinus și cosinus pe [0, 2π]. Semnul pe cadrane
•  Reducerea la primul cadran. Valori remarcabile
	4
	S25
29.03 – 02.04.2027
	

	24
	(continuare)
	IX.CS.1.4
IX.CS.2.4
IX.CS.3.4
IX.CS.4.4
IX.CS.5.4
IX.CS.6.4
	•  Extinderea la ℝ. Funcții periodice, perioadă principală
•  Graficele funcțiilor sinus și cosinus
•  Funcțiile tangentă și cotangentă: domenii, periodicitate, grafice
•  Relații între funcțiile trigonometrice. Formula fundamentală
	4
	S26
05 – 09.04.2027
	Reprezentări grafice cu instrumente digitale

	25
	(continuare)
	IX.CS.1.4
IX.CS.2.4
IX.CS.3.4
IX.CS.4.4
IX.CS.5.4
IX.CS.6.4
	•  Formule de reducere; exprimarea lui sin x și cos x cu tg(x/2)
•  Calculul valorilor funcțiilor trigonometrice – exerciții
•  Formule pentru sin(a ± b) și cos(a ± b)
•  Formule pentru tg(a ± b). Aplicații
	4
	S27
12 – 16.04.2027
	

	26
	(continuare)
	IX.CS.1.4
IX.CS.2.4
IX.CS.3.4
IX.CS.4.4
IX.CS.5.4
IX.CS.6.4
	•  Formule pentru sin 2x, cos 2x, tg 2x
•  Formule pentru sin(x/2), cos(x/2)
•  Identități trigonometrice – exerciții
•  Transformarea sumelor de funcții trigonometrice în produse
	4
	S28
19 – 23.04.2027
	

	VACANȚA DE PRIMĂVARĂ:  24 aprilie – 4 mai 2027   (1 mai; 2 – 3 mai – Sfintele Paști)

	MODULUL 5  •  05.05.2027 – 18.06.2027  •  7 săptămâni / 26 ore

	27
	(continuare)
	IX.CS.1.4
IX.CS.2.4
IX.CS.3.4
IX.CS.4.4
IX.CS.5.4
IX.CS.6.4
	•  Transformarea produselor în sume
•  Funcții trigonometrice inverse: arcsin, arccos, arctg, arcctg
	2
	S29
05 – 07.05.2027
	Săptămână parțială: 5 mai este prima zi de curs după vacanța de primăvară (3 zile lucrătoare)

	28
	(continuare)
	IX.CS.1.4
IX.CS.2.4
IX.CS.3.4
IX.CS.4.4
IX.CS.5.4
IX.CS.6.4
	•  Ecuații trigonometrice fundamentale: sin x = a, cos x = a, a ∈ [−1, 1]
•  Ecuații trigonometrice fundamentale: tg x = a, ctg x = a, a ∈ ℝ
•  Ecuații de tipul sin f(x) = sin g(x), cos f(x) = cos g(x)
•  Ecuații de tipul tg f(x) = tg g(x), ctg f(x) = ctg g(x)
	4
	S30
10 – 14.05.2027
	Se evidențiază soluțiile dintr-un interval de lungimea perioadei

	29
	(continuare)
	IX.CS.1.4
IX.CS.2.4
IX.CS.3.4
IX.CS.4.4
IX.CS.5.4
IX.CS.6.4
	•  Ecuații de forma a sin x + b cos x = c
•  Ecuații reductibile la ecuațiile trigonometrice studiate
•  Recapitulare și sistematizare
•  TEST DE EVALUARE SUMATIVĂ – Funcții trigonometrice. Ecuații trigonometrice
	4
	S31
17 – 21.05.2027
	Ecuațiilor trigonometrice li se alocă 6 ore distincte (S30 – S31)

	30
	U7. Aplicații ale trigonometriei în geometrie. Relații metrice
(12 ore)
	IX.CS.1.5
IX.CS.2.5
IX.CS.3.5
IX.CS.4.5
IX.CS.5.5
IX.CS.6.5
	•  Teorema cosinusului: demonstrație și aplicații
•  Teorema sinusurilor: demonstrație și aplicații
•  Rezolvarea triunghiurilor
•  Raza cercului circumscris și raza cercului înscris
	4
	S32
24 – 28.05.2027
	

	31
	(continuare)
	IX.CS.1.5
IX.CS.2.5
IX.CS.3.5
IX.CS.4.5
IX.CS.5.5
IX.CS.6.5
	•  Aria unui triunghi – formule diverse; alegerea metodei optime
•  Teorema bisectoarei
•  Relația lui Stewart. Lungimea medianei și a bisectoarei
•  Măsurători indirecte, triangulație, navigație
	4
	S33
31.05 – 04.06.2027
	1 iunie – zi nelucrătoare; ora se comasează

	32
	(continuare)
	IX.CS.1.5
IX.CS.2.5
IX.CS.3.5
IX.CS.4.5
IX.CS.5.5
IX.CS.6.5
	•  Teorema lui Menelaus. Aplicații la coliniaritate
•  Teorema lui Ceva. Aplicații la concurență
•  Recapitulare. Probleme de sinteză de geometrie (CS)
•  TEST DE EVALUARE SUMATIVĂ – Aplicații ale trigonometriei în geometrie
	4
	S34
07 – 11.06.2027
	Accent pe demonstrație

	33
	Recapitulare finală
și sistematizare
(4 ore)
	toate
	•  Sinteză: logică matematică, șiruri și progresii, funcții
•  Sinteză: funcția de gradul al doilea, funcția putere, funcția radical
•  Sinteză: trigonometrie și aplicații în geometrie
•  Evaluare finală. Analiza rezultatelor
	4
	S35
14 – 18.06.2027
	

	ÎNCHEIEREA CURSURILOR:  18 iunie 2027

	TOTAL
	130
	33 săptămâni de curs
	din 35 de săptămâni de școală


PRECIZĂRI
1. Fiecare rând corespunde unei singure săptămâni de curs, cu conținuturile care se abordează în cele 4 ore ale săptămânii respective. Ordinea temelor în interiorul săptămânii se stabilește după orarul clasei.
2. Repartizarea orelor pe unități de învățare – total 130 de ore: recapitulare și evaluare inițială 4; elemente de logică matematică 8; șiruri și progresii 20; funcții – proprietăți generale 24; funcția de gradul al doilea 20; funcția putere și funcția radical 12; funcții trigonometrice și ecuații trigonometrice 26; aplicații ale trigonometriei în geometrie 12; recapitulare finală 4.
3. Elementele de logică matematică au fost comprimate la 8 ore, din care 4 ore sunt alocate exclusiv metodei inducției matematice (S2 – S3). Calculul propozițional și operațiile cu predicate se reiau, ca instrumente de lucru, pe tot parcursul anului – în redactarea demonstrațiilor, în echivalențele de la ecuațiile cu radicali și la rezolvarea sistemelor – fără ore distincte de predare.
4. Orele economisite au fost transferate la trigonometrie, care primește 26 de ore. Ecuațiilor trigonometrice li se alocă 6 ore distincte (S30 – S31): ecuațiile fundamentale, ecuațiile de tipul sin f(x) = sin g(x), cos f(x) = cos g(x), tg f(x) = tg g(x), ctg f(x) = ctg g(x), ecuațiile de forma a sin x + b cos x = c și ecuațiile reductibile la acestea.
5. Fiecare unitate de învățare se încheie cu o oră de recapitulare și sistematizare, urmată de un test de evaluare sumativă, marcat cu majuscule în tabel. Unitățile sunt astfel dimensionate încât fiecare să se încheie exact la finalul unei săptămâni: S3, S8, S14, S19, S23, S31, S34.
6. „Școala altfel": 15 – 19 februarie 2027 (S20).  „Săptămâna verde": 22 – 26 martie 2027 (S24).  Vacanța mobilă de o săptămână: 22 – 26 februarie 2027, la decizia I.Ș.J. Prahova.
7. Săptămâna S29 (5 – 7 mai 2027) are numai 3 zile lucrătoare, fiind prima după vacanța de primăvară; îi sunt alocate 2 ore. În săptămânile S5 (5 octombrie), S12 (30 noiembrie, 1 decembrie) și S33 (1 iunie) numărul de ore efectiv realizate depinde de poziția orelor în orar; diferențele se recuperează prin comasare, din rezerva de timp a disciplinei (cca 25% din bugetul total, conform programei).
8. Evaluarea are dimensiune preponderent formativă: observare sistematică, teme de lucru, probe scrise scurte, portofoliu, proiecte de modelare matematică, autoevaluare.

	Profesor,
Dobre Andrei Octavian
.................................
	Responsabil comisie metodică,

.................................
	Director,

.................................



